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" म�हला अध््य  क � “
बा�ल ाओं और म�हलाओं  ो 
1. �श�ा,
2. स्ासस्,
3. स्ा��माय,
4. आ�थर  स्ा्लवबय  न ओर ओर र्  रयर  ा ओ्ाा प ्ा जा र्।



म�हलाओ ं ो �्��नय ार ारर ्ोजयाओं  न 
जाय ारर और व््हा र ्ा ार अ्व्  रा्ा जा र्।



भारत सरकार द्ारा ससंाा�त  म��ा ससशितकरक ण योानस 



सुकनणा स मदद् ण योा
 

कैसे ख�ु्ानस सुकनणा स मदद् ण योा खाता?

क�ास ख�ेुगा सुकनणा स मदद् ण योा खाता?

िणा �ै सुकनणा स मदद् ण योा का काण ग?





भारत सरकार द्ारा ससंाा�त  म��ा ससशितकरक 
ण योानस 



भारत सरकार द्ारा ससंाा�त  म��ा ससशितकरक ण योानस 





भारत सरकार द्ारा ससंाा�त  म��ा ससशितकरक ण योानस 





भारत सरकार द्ारा ससंाा�त  म��ा ससशितकरक ण योानस 







भारत सरकार द्ारा ससंाा�त  म��ा ससशितकरक ण योानस 



भारत सरकार द्ारा ससंाा�त  म��ा ससशितकरक ण योानस 



भारत सरकार द्ारा ससंाा�त  म��ा ससशितकरक ण योानस 



ओ्ायमंमं मा् म् ्ं् या ्ोजया 2021



 म�हलाओ ं ो 

अ्युां् ् यं न ांाा्य�  र  ओ्ोव  र  �ल� ओर र् प ्ा जा र्।

  वहय पैठ बयाई जा र् और उयार घुल�मल  र उय ा �्श्ाा  ज्यर  ा 
ओ्ाा प ्ा जा र्।



म�हलाओ ं र

 �्रु् ामाज मक व्ा्् परवपराव्  ुरर ््� ार म�हलाओं  ो ाजव प ्ा 
जा र्

ऐ ्हा�ा  और आज  र  ्वु मक ाफल म�हलाओ ं र  दृषां् उ्् ्   र्र हु� 
�्स् ्    ार



उपरोक् �्व्�  ो ांंाय मक 
रख्र हु र् �्श्�््ाल्� मक  होयर 
्ालर व ्�्�््� �्म  ा्र् म� 
 न   �्स् ्  ्ोजयाओ   न 
आवर  न रप ररखा  



 
ओ र्श  र  ा�ं �्श्�््ाल् और उय र  ा�ं महा�््ाल् 
1.  म ार  म �  वां्  ो अंवं  ्  रकवर
2. म�हला ाुर�ा ा�म ्  ा वठय  रकवर l
3.  ा्रशाला  ा आ्ोजय



 ऐार अंवं  ् वा्ं मक ांब�्् �्श्�््ाल्�/महा�््ाल्  र  
अध्ाप /छाम 
ओम र्  ा््ाह ताम  ा ाम   रकवर ।
ताम  र  ओ्ाय ्था वाा्  न म�हलाओं  र  बं  मक जा र उनहक 
 क � ार ार  न ्ोजयाओं ार अ्व्  रा्कवर ।



वा्ं  न म�हलाओं  ा
 �्श्ाा जं्यर   र  बा्
 म�हलाओं ार  जुड़र हु र् मु््� पर   ार
 आवामं ओस्र� मक ्� र्  माध्म�  र  ओ्ोव ार



ामस् �्श्�््ाल् �्ं ा�ं ाह्ुक् /ावबु् 
महा�््ाल् अओैल 2021 ार मा र 2022 ्   यवय 
्ा�ल ा मक ्� र्   लरेणर  र  अयुाार  ा्र् म�  ा 
आ्ोजय ाु य श ्  राया है 



अओैल
य्ां्मार  ा शु�ारव�
  
  
�् ार-�्व् 
ऐ ्हा�ा  और आज  र  ्वु मक ाफल म�हलाओं  र  दृषान् 
उ्् ्   र्र हु� ामाज  र  ओम र्  �रम  र  उमथाय मक 
म�हलाओ ं ा ्ोव्ाय।
 ैार मया र्
,ाांस   ्   ा्र् म  ा आ्ोजय ,म�हला ामूह�  र  ााथ 
अयौप ा र    ार�ं �्म ां्ा् ,�्��नय सथायं्  ा्ारल्� 
 ा ाम 

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



अओैल
  

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 

ामथ्व म�्स (Earth day)
सा ानण  ्ा थण न्स  ्ं ता
�् ार-�्व्

 
कैसे  ोाणे
  िुत ंंाा ,ोुिकक ोााक ,्ा�- �््ा� 
प्तण दगता ,सास कम ्तक काणार  ,का 
आण यो , म��ा स ू�� के साथ 
अोौांा�रक ंंाानस न्  सस्ा� ,�्ाभनो 
 थाोवण काणाा�ण� का ा क

Whom you can call?
•Environmentalists
•Medical Professionals who is MD in Social
•And preventive Medicine  



•मा् �््ा, 
•अं्रराृ्र् 
प र्ार �््ा
•अं्रराृ्र् श�म  
�््ा 

• प र्ार मक म�हलाओं  ो सथाय और उय ा 
्ोव्ाय।

• प र्ार  र  लालय-पोव  ्था �् ाा मक 
म�हलाओं  ा ्ोव्ाय ।

• मा्  श क् / Women as Earth Mothers

मई 

 कैसे  ोाणे ? 
  ुित ंंाा ,ोुिकक ोााक ,्ा�- �््ा� 
प्तण दगता ,सास कम ्तक काणार  ,का आण यो 
, म��ा स ू�� के साथ अोौांा�रक ंंाानस 
न्  सस् ा�

�् ार-�्व् 

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



• बाल मज्रूर �्रो् �््ा 
•अं् रराृ्र् बाल ाुर�ा �््ा 

•

जयू,2021

�् ार-�्व् 

  ैार मया र्
  ुित ंंाा ,ोुिकक ोााक ,्ा�- �््ा� 
प्तण दगता ,सास कम ्तक काणार  का 
आण यो , म��ा स ू�� के साथ 
अोौांा�रक ंंाानस न्  सस्ा� ,�्ाभनो 
 थाोवण काणाा�ण� का ा क
Whom to call?
Economist
Official from Ministry of Labour
Lawyer

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



जूय,2021

 घररलू �हांा पर क़ायूयं ामझ।  

कैसे  ोाणे
  ुित ंंाा ,ोुिकक ोााक ,्ा�- 
�््ा� प्तण दगता ,सास कम ्तक 
काणार  ,का आण यो , म��ा 
स ू�� के साथ अोौांा�रक ंंाानस 
न्  सस्ा� ,�्ाभनो  थाोवण 
काणाा�ण� का ा क

Whom you can call?

LAWYER,Faculty of law department

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 

�् ार-�्व्



जूय,2021

 याबा�लव बच �  न ाुर�ा  म्ा�् पर  र  न�् जाय ारर।

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 

�् ार-�्व्

कैसे  ोाणे
  ुित ंंाा ,ोुिकक ोााक ,्ा�- 
�््ा� प्तण दगता ,सास कम ्तक 
काणार  ,का आण यो , म��ा 
स ू�� के साथ अोौांा�रक ंंाानस 
न्  सस्ा� ,

Who can cooperate?



�् ार-�्व्

• �्श् प्ार्र  �््ा •खुलर मक शौ  ार म ुक् I 
•्ै य  जं्य मक स्चछ्ा 

•प्ार्र   ा �् ाा I  
•झुगवं झोपणं /घर  न ाफाई व््सथा  न सप्ार I

कैसे  ोाणे
  ुित ंंाा ,ोुिकक ोााक ,्ा�- �््ा� 
प्तण दगता ,सास कम ्तक काणार  ,का आण यो 
, म��ा स ू�� के साथ अोौांा�रक ंंाानस 
न्  सस् ा� ,�्ाभनो  थाोवण काणाा�ण� का 
ा क

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



•�्श् जयांं्ा �््ा  
•� प मा  �््ा 

ाुर��् मा् म् व�र 
ांस ार ्था ांसथाव् 
ओा् । 

जुलाई,2021

�् ार-�्व्
  

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



म�हला �्ं बाल  ुपोव   य्ार  ्था पुृ षाहार �््र ।  

जुलाई,2021

�् ार-�्व्

  

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 

Who can cooperate?



जुलाई,2021

�् ार-�्व्
  म�हलाओं मक रक्  न  मं, बरसष  ट ार ्था ा्ार  ल  ट ार।

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



जुलाई,2021

 �् ार-�्व्
 

 

 बच ो मक �् रोव  य्ार  आ�्। 

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



6 माह ार लर र 5 ्वर ्ालर बच �  न उम 
्ालर बच �  न स्ासथ  न सप्ार।

जुलाई,2021
�् ार-�्व्

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



प शो र्�  न स्ासथ सप्ार। 

जुलाई,2021
�् ार-�्व्

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



पोव ्कु् आहार बयायर  न सप्ार। 

जुलाई,2021 अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 

�् ार-�्व्



•अं्रराृ्र् न्ा् 
�््ा

•ार ार ु्ारा म�हलाओ ं र  �ल� बया र् व�  ाययू� 
 र  बारर मक उनहक जाय ारर र्या।

• ार ार ु्ारा ां ा�ल् �्��नय ्ोजयाओ ं र  बारर 
मक उनहक जाय ारर र्या और  ा ा ला� उनहक अ�्  
ार अ�्   ैार �मल ा ्ा है। ा ा व्ा्हा र  

ंाय �ं र्या ्था  य ्ोजयाओ ंार उनहक ला� ओा्् 
होयर मक ्�्  ोई  ठयाई आ रहर है ्ो उा ा  

 य्ार   रया।

जुलाई,2021

�् ार-�्व्

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



•स््ंम्ा �््ा
•अं्रराृ्र् ्ु्ा 
�््ा
•�मम्ा �््ा 

• परंपराव् रप ार म�हलाओं  र  �्रु् 
ामाज मक व्ा्् �्��नय  ुर ््� जैार-प्ार 
ओथा,्हरज, बरषर य पढ़ाओ ,घर ार बाहर य 
 य लया  म्ा�्  र  बारर मक जाव ्   रया।

अवस्,2021
�् ार-�्व् 

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



•�श�  �््ा
• ाा�र्ा �््ा 

•ा�ं बच �  ा आंवयबाड़ं ्था ओाथ�म   �ा मक अ य्ा्र 
रप ार ्ा�खला ा ुय श ्  रया  ्था  ्ह ा ुय श ् 
 रया  न ्ा�खलर  र  उपरां् बच र  य्�म् रप ार स ूल 
आ्क और बं  मक पढ़ाई या छ�ड़र । 

•उच  �श�ाओं मक अध््यर् बा�ल ाओ ं ो व� ्,�्ंाय, 
्ा� ज्ं आ�् �्व्�  न �श�ा ओा््  रयर  र  �ल� ओर र् 
 रया । 

•यई �श�ा यं ् मक म�हलाओ ं र  �ल� ओस्ा�्् व््सथा 
ार ��ं  रया  म्ा�्।

�ा्वबर ,2021
�् ार-�्व्

ा क

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



•वाा्ं ज्ं्ं

•् ु ् �््ा

•बा�ल ा �््ा 

• बुजुग़र म�हलाओ,ं�्््ाओं �्ं 
ब च ्�  र  शारर र  �्ं माय�ा  
स्ासथ  न र्ख ररख ावबन्ं 

ाू याओ/ंजाय ारर । 

अकषूबर, 2021
�् ार-�्व्

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



बाल 
�््ा

•लट�व �र्�ा्/प शोरा्सथा
ार जड़ुर मु् र् पर जाय ारर।

य्ंबर,2021 

�् ार-�्व्

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



•ऊजार ांर�  �््ा • तामं  प र र्श मक ऊजार  र  �्��नय नो्�  ा 
ांर� , य र  अपव््  ो रो ा जाया।
 
• �बजलर   ा ्रुप्ोव य होयर पा र्, �बजलर �बल  ा 
ाम् ार �ुव्ाय हो आ�्।

�्ाबंर,2021
�् ार-�्व्

 

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



•प ााय �््ा •   �व, उु्ाय, पशपुालय �्ं अन्   �व ावबन्ं �्व्� 
पर   ार।
 
• शाा न्  ्ोजयाओं ार जुड़ र  य व ्�्�््� ार अ�्  
ार अ�्  आ् ओा््  रयर  ा ओ्ाा। 

�्ाबंर, 2021
�् ार-�्व्
 

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



• राृ्र् ओ्वू   य्ार  �््ा • प्ार्र  /जल्ा्ु प र््रय/ा्् �् ाा 
 र  मुु्�  पर  क ��् व ्�्�््� �् ं
म�हलाओं  र  प र्ार �्ं ामाज ार जुड़र 
प्ार्र  ांर�  �बन्ओंु पर  क ��् 
  ार्क और व्ा्हा र  ंाय �ं र्या,जो 
स्चछ्ा ,पर् जल,प्ार्र   र  अयु ूल 
जं्यशैलर  म्ा�् पर हो ।

�्ाबंर, 2021
�् ार-�्व्
 

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



•�् ार-�्व् जय्रर, 2022 

•अं्रराृ्र् प र्ार  �््ा • म�हलाओं  र  स्ाबलवबय ावबन्ं  मुु क्,रोजवार 
 न ओर ओर र्  रया, ार्ा �रम�  मक जायर  र  �ल� 
ओर र्  रया।
 
• बटप ंव ार्ाओं, स््ं ाहा््ा ामूह�  ा वठय 
 म्ा�् पर जाय ारर र्या।
 
• �्श्�्ु्ाल्�/  ॉलरज� मक स््ं ाहा््ा ामूह 
 न म�हलाओं पर   ार  राई जा र्। 

�्ाबंर, 2021 
अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



स््ं ाहा् ्ा ामूह  न म�हलाऐं  जय ्स्ओुं  ा 
उमपा्य  र्ं हट उनहक बढ़ा्ा �््ा जा र्।

जय्रर, 2022
 

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 

�् ार-�्व्



•म�हलाओ ंबा�ल ाओं  र  �ल� 
अं् रराृ्र् �्ंाय �््ा

•राृ्र् म�हआ �््ा

•ारोजयं या्णू जं  ा जनम �््ा 

•   ्हाा मक  अपयं ओ ्�ाओं ार ं्ा ् अ जर्  
 रया ्ालर म�हलाओं ार प र� ्  राया। 
 
•््रमाय मक �ं र्श  न अयर   म�हलाओं यर �्�्् 
�रम� मक ्था -खरल,�श�ा ,� प माा, अं् र� �्ंाय 
, रोजवार/ व््ाा्,बटप ंव आ�् मक ऐार उम  ृष 
 ा्र प र् हट  जय र  �ल� उनहक ावमा य् प ्ा 
व्ा है , ऐां म�हलाओं ्था उय न उपा�््� 
,ं्ा ्  न   ार  रया।
 
•स्ायं् स्र पर ्�्  न म�हला / बा�ल ा ु्ारा 
्�्  ोई महम्पू र उपल ल् हा�ाल  न व्ं हो 
्ो उा र  बारर मक   ार  रया ्था उा र  ्ोव्ाय ार 
�ं प र� ्  राया।   
 

फर्रर, 2022
�् ार-�्व्

 

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 



• 8 मा र, 2022
अं् रराृ्र् म�हआ 
�््ा

•राज�्य मक ओ र्श स्रर् म�हला 
ामावम   ा आ्ोजय। 

मा र, 2022
 

्वर  र  अं् मक अं्रराृ्र् म�हला �््ा  र  अ्ार पर �्यां  8 मा र,2022  ो राज�्य 
मक ओ र्श स्र पर �  ामावम आ्ो ज् प ्ा जा र्वा।  ामक ओम र्  �्श्�््ाल् ार 
 ् य् अ�् ्म 10 म�हलाओं  ा �  ्ल ओ ्�ाव  ररवा।  ा ामावम मक ओ ्�ाव 
 रयर ्ालर म�हलाओं  न ाह�ा�व्ा ार �्��नय आ्ोजय प र् जा्कवर  जा न रपररखा 
बा् मक  य्ार र्  न जा र्वं ।पूरर ्वर �र  लर  य आ्ोजय� मक उम  ृष परफॉमर  रयर 
्ालर म�हलाओं  ो माययं्  ुला�्प ् ु्ारा ावमा य् प ्ा जा र्वा।

अओैल 2021 ार मा र 2022 ्  ्� र्  लरेणर 
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